
 

新竹科學工業園區員工診所 公告 

 公 告 日 期  中華民國 104年 09 月 14日 

 收   件  者 保健合約廠商 

 承 辦 單 位 保健組 

 主     旨 防範因應避免感染登革熱疫情 

 說     明 

    登革熱(Dengue fever)，俗稱『天狗熱』或『斷骨熱』是由登革熱病毒引起的急性
傳染病，依病毒型態可分為第一型、第二型、第三型、第四型等四種，它的傳播媒介是
埃及斑蚊及白線斑蚊。臺灣地區每年的七月份至十月份為流行期，故在夏天雨季期國人
更應該提高警覺 

※傳播方式： 
 (１) 登革病毒，只能存於人、猴及病媒蚊體內。 

 (２) 登革熱之病媒蚊為埃及斑蚊和白線斑蚊。  

 (３) 病毒必須藉由病媒蚊叮咬才能從人傳給人。 

 (４) 病媒蚊叮咬登革熱病患（從開始發燒的前一天直到退燒都具有傳染力）八至   

     十五天後，病媒蚊則具有終生傳染病毒的能力。 

※潛伏期： 
   3-8 天(可達 14 天) 

※發病症狀： 

典型登革熱 

（1） 發燒 (38 度以上) 

（2）激烈頭痛，後眼窩痛，骨骼關節或肌肉痛  

（3）發燒三～四天，身上出現紅疹 

（4）發燒期間全身發癢以上四項若有第(1)項並有(2)、(3)、(4)中任一項，就認為是   

     疑似病例。 

出血性登革熱 

主要有發燒、頭痛、肌肉痛、 嘔吐、全身倦怠、腸胃道及子宮出血、血尿和恢復期出
疹等。 

※預防接種建議： 
    登革熱目前台灣無疫苗可施打。 

※治療方法 
    目前對此疾病並沒有特效藥可治療，只能症狀支持療法。因此最佳的預防方法就 是
避免給蚊子叮咬。假如曾經到過登革熱流行地區，之後有身體不適、發燒疑似症狀時，
應儘早就醫。 

※疾管署呼籲：全民一起動起來，澈底清除病媒蚊孳生源，落實巡、倒、清、刷及自我
防蚊工作，共同降低登革熱流行風險；(附件一 )登革熱病媒蚊孳生源自我檢查表。 
                                         

※相關資訊請參閱疾管署「登革熱專區」(http://www.cdc.gov.tw)。  

http://www.cdc.gov.tw/


說     明 

 
※員工診所提供以下防疫物品供會員參考 

品項 外觀 合約價 內容物 

成人口罩 

 

125 元/盒 一盒 50入裝 

~員診備有 10萬個口罩庫存量可供使用~ 

防蚊包 

 

200 元/包 

防蚊液 1 瓶 

口罩 5入 

乾洗手液 1瓶 
面力達 1 瓶 

B群 5粒/包 
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(附件一 )            登革熱病媒蚊孳生源自我檢查表 

                                             檢查日期：    年    月    日 

檢查地點：     縣(市)    鄉鎮市(區)     村(里)     路(街)    段     巷  號 

一〃您的住家屋外或周圍環境是否有下列容器： 

1.空瓶、空罐  有□ 無□ 

這些是否已清除 (若
未清除請馬上動手清
除)。 

是□ 否□ 
2.陶甕、水缸  有□ 無□ 是□ 否□ 
3.杯子、碟子、盤子、碗  有□ 無□ 是□ 否□ 
4.鍋、壺  有□ 無□ 是□ 否□ 
5.保麗龍製品或塑膠製品、免洗餐具  有□ 無□ 是□ 否□ 
6.桶子(木桶、鐵桶、塑膠桶等 )  有□ 無□ 是□ 否□ 
7.椰子殼  有□ 無□ 是□ 否□ 

8.廢輪胎、廢安全帽  有□ 無□ 
請移除或以土填滿並
種小花等植物。 

是□ 否□ 

9.屋簷旁排水管、帆布、遮雨棚  有□ 無□ 
裡面是否阻塞積水？
（若有請立即疏通） 

是□ 否□ 

10.廢棄冰箱、洗衣機、馬桶或水族箱  有□ 無□ 是否有開口？內部是
否有積水？是否倒置
或密封保持乾燥？ 

是□ 否□ 

11.不使用或未加蓋的水塔（蓄水塔）  有□ 無□ 是□ 否□ 
12.未使用中的冷氣、冷卻水塔、冷飲櫃  有□ 無□ 是□ 否□ 

13.大型儲水桶有無加蓋或蓋細紗網  有□ 無□ 
儲水容器請記得加蓋
或蓋細紗網，不用時
倒置。 

是□ 否□ 

14.寵物水盤、雞、鴨、家禽、鳥籠或鴿
舍內飲水槽、馬槽水  

有□ 無□ 
是否一週換水一次並
刷洗乾淨？ 

是□ 否□ 

15.積水地下室  有□ 無□ 積水是否已清除？ 是□ 否□ 
16.地下室內的集水井  有□ 無□ 是否有孑孒孳生？ 是□ 否□ 
17.自來水表或瓦斯表  有□ 無□ 

內部是否漏水或積
水？是否倒置保持乾
燥？ 

是□ 否□ 
18.門外信箱  有□ 無□ 是□ 否□ 
19.燒金紙的桶子  有□ 無□ 是□ 否□ 
20.雨鞋、雨衣  有□ 無□ 是□ 否□ 
21.天然積水容器（竹籬笆竹節頂端、竹

筒、樹幹上的樹洞、大型樹葉）  
有□ 無□ 

是否以土填滿並種小
花等植物？ 

是□ 否□ 

22.旗座水泥樁上及其他可積水之水管  有□ 無□ 
把水倒掉，若暫不使
用則封住開口。 

是□ 否□ 

23.假山造型水池（凹槽處）、冷氣機滴
水  

有□ 無□ 是否有孑孒孳生？ 是□ 否□ 

24.水溝是否積水有孑孒孳生  有□ 無□ 
裡面是否阻塞？（若
有阻塞請立即疏通） 

是□ 否□ 

25.其他(任何容器或雜物)  有□ 無□    

二〃您的住宅內是否有下列容器？   

26.花盤、花瓶、插水生植物容器（如：
萬年青、黃金葛等）  

有□ 無□ 
是否一週換水一次，
並洗刷乾淨？ 

是□ 否□ 

27.澆花灑水桶、花盆盆栽底盤  有□ 無□ 
是否洗刷乾淨？不用
時是否倒置？ 

是□ 否□ 

28.貯水容器(水缸、水泥槽、水桶、陶甕
等或盛裝寵物飲水容器)  

有□ 無□ 
一週換水一次，並洗
刷乾淨？貯水容器是
否有加蓋密封？ 

是□ 否□ 

29.冰箱底盤、烘碗機底盤、開飲機底盤、
泡茶用水盤  

有□ 無□ 
是否一週換水一次，
並洗刷乾淨？ 

是□ 否□ 

30.其他  有□ 無□    
總            計      

註 1：本表在學校、社區實施宣導或追蹤執行情形時使用(內容可依實施種類之實際情況調整)。  

2：發現大型髒亂點/孳生源請以電話通知當地環保局/衛生局。 

 


